Inf o rm ation en Seniorenbiiro AKTIV in Windeck e.V.
aus dem Seniorenbiiro  Aktivin die Zukunft

www.seniorenbuero-windeck.org

Dezember 2021

In der heutigen Ausgabe informieren wir Sie liber folgende Themen:
e Weihnachtsgrul3
e Nachster Termin Reparatur Café Windeck
o Mitgliedsbeitrage 2022
e Mitgliederversammlung/Jahreshauptversammlung 2022
e DerSeniorentag findet in digitaler Form statt
e Genug Betrug: Falsche Polizisten und vermeintliche Enkel treiben weiterhin ihr Unwesen
e Aktuelles aus dem Seniorenbiiro
e Werkann eine Sutterlinschrift umsetzen in die lateinische Schrift
e Radtselecke
e Impressum / Bankverbindung

o Ein
a8 besinndliches
Weihnachtsfest,
einige Tage der Ruhe,
Zeit fur kleine Spaziergange,
Zeit fur sich selbst und die Familie,
Zeit, um Kraft und neue ldeen zu sammeiln
fur das neue Jahr. Ein Jahr mit weniger Sorgen,
weniger Stress, dafur mehr Erfolg und Gesundheit,
" eben alles, was man braucht, um zufrieden und glicklich
‘ zu bleiben - an 365 Tagen.
Das wunschen
wir lhnen von
ganzem Herzen.

Der Vorstand
lhres Seniorenbiros
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Nachster Termin Reparatur Café Windeck

Das Reparatur Café Windeck ist am 11. Dezember 2021 in

der Zeit vom 09.30 Uhr bis 12.30 Uhr wieder gedffnet. Bsepgfgtuf nge
Unser Reparaturteam freut sich auf lhren Besuch. S W' d k
Wir bitten Sie jedoch, auch aus hygienischen Griinden, die f:"' m eC
zu reparierenden Gegensténde im gereinigten Zustand mit- g’ *

zubringen.

Zur Reparatur werden angenommen:

Elektrokleingerate, wie Toaster, Lampen, Fohne, Staubsauger, Kaffeemaschinen, Bligeleisen, Dru-
cker, Smartphones usw., aber auch Spielzeug und Kleidung.

Fir Blicherfreunde ist in dieser Zeit auch unser offener Blicherschrank gedffnet.

Mitgliedsbeitrage 2022

Nach der Beitragsordnung sind die Mitgliedsbeitrage jeweils fiir ein Kalenderjahr bis zum 31. Ja-
nuar eines jeden Jahres zu zahlen. Der jahrliche Mitgliedsbeitrag betragt 24,00 Euro je Mitglied.

Flr Mitglieder, die am SEPA-Lastschrifteinzug teilnehmen, wird der Jahresbeitrag Mitte Februar
2022 von ihrem Konto abgebucht.

Wir bitten Sie, Anderungen bei den Bankkonten unserem Kassierer, Herrn Gerd Hundhausen, Tel.:
02292/3809 — E-Mail: Kassierer@seniorenbuero-windeck.org rechtzeitig mitzuteilen.

Bei fehlerhaften Kontoangaben wird die Vereinskasse von unserer Bank mit einer Bearbeitungsge-
biihr von 6,00 Euro belastet, welche wir an Sie weitergeben miissen.

Mitglieder, die nicht am Lastschriftverfahren teilnehmen, werden gebeten, den Mitgliedsbeitrag
flr 2022 bis 31.Januar 2022 auf unser Konto bei der Westerwald Bank eG zu liberweisen.

IBAN: DE 43 5739 1800 0036 222000 BIC: GENO DE 51 WW1

Wer aus steuerlichen Griinden eine Beitragsbescheinigung fiir 2022 bendtigt, kann diese bei unse-
rem Kassierer beantragen.

Mitgliederversammlung/Jahreshauptversammlung 2022
Unsere Satzung sieht eine jahrliche Mitgliederversammlung vor.

Die nachst Mitgliederversammlung/Jahreshauptversammlung
findet daher am 05. Februar 2022 um 15.00 Uhr im Dorfhaus
in Altwindeck, Im Thal Windeck 15, statt.

Bitte notieren Sie sich jetzt schon diesen Termin.

Die Einladungen mit Tagesordnung werden wir termingerecht
versenden.

Schon jetzt mochten wir darauf hinweisen, dass in der Mit-
gliederversammlung 2023 der Vorstand neu zu wahlen ist und
wir darliber auch entsprechend beraten werden.

Wir freuen uns auf eine zahlreiche Teilnahme!
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Der Seniorentag findet in digitaler Form statt!

aufgrund der aktuellen Pandemieentwicklung hat die BAGSO entschieden, den 13. Deutschen Se-
niorentag (DST) als Prasenzveranstaltung in Hannover abzusagen. Er wird in verkleinertem Umfang
in digitaler Form stattfinden. Grund sind die immer weiter steigenden Infektionszahlen und die Ap-
pelle aus Politik und Wissenschaft, Kontakte nach Moéglichkeit zu reduzieren. Die Festveranstal-
tung zur Eroffnung, die im HCC ohne Publikum stattfindet, wird live im Internet lbertragen. Es
wird an drei Tagen zahlreiche digitale Vortrage und Diskussionsveranstaltungen geben.

Die BAGSO wird das aktualisierte Programm mit den jeweiligen Zugangsdaten in den nachsten Ta-
gen auf der Seite https://www.deutscher-seniorentag.de/programm/ veroffentlichen.

Genug Betrug: Falsche Polizisten und vermeintliche Enkel treiben weiterhin ihr Un-
wesen

Das Landeskriminalamt Rheinland-Pfalz und die Verbraucherzentrale geben Tipps, wie Sie sich und
Ihre Angehdrigen vor den Betriigereien schiitzen kénnen.

o Legen Sie den Horer auf! Das ist nicht unhoflich.

e Die Polizei ruft Sie niemals unter der Polizeinotrufnummer 110 an.

e Ubergeben Sie nie Geld oder Wertsachen an Unbekannte!

e Die Polizei wird Sie niemals dazu auffordern, Geld oder Wertsachen herauszugeben.

e Seien Sie misstrauisch, wenn sich jemand am Telefon mit den Worten "Rate mal, wer hier
spricht!" oder ahnlichen Formulierungen meldet, ohne sich selbst namentlich vorzustellen.

e Nutzen Sie nicht die Riickwahltaste! Geben Sie bei Riickfragen an die Polizei die Telefon-
nummer der drtlichen Dienststelle selbst tGiber die Tasten ein.

e Erstatten Sie Anzeige, falls Sie Opfer geworden sind!

¢ Im Notfall wahlen Sie die 110, Notruf Polizeil

Weitere Infos zu diesem Thema gibt es hier:
https://www.polizei-beratung.de/themen-und-tipps/betrug/enkeltrick/

Die Online-Patientenverfiigung der Verbraucherzentralen

Fiir den Fall von Unfall oder Krankheit ist es wichtig, mit einer Patientenverfligung Vorsorge zu
treffen

Die Verbraucherzentralen stellen ab sofort ein neues Online-Tool zur Verfligung, mit dem Verbrau-
cherinnen und Verbraucher ihre individuelle Patientenverfligung zusammenstellen kénnen

Nur eine ausgedruckte und unterschriebene Patientenverfligung hat im Falle eines Falles Giiltig-
keit

Schnell und bequem von zu Hause aus eine auf die persdnlichen Bediirfnisse abgestimmte Patien-
tenverfligung zu erstellen — das geht ab sofort mit ,,Selbstbestimmt — die Online-Patientenverfii-
gung der Verbraucherzentralen”. Dieser neue Online-Service der Verbraucherzentralen ist kosten-
frei Uber https://www.verbraucherzentrale-rlp.de/patientenverfuegung-online erreichbar.
Grundlage sind die Textbausteine fiir eine schriftliche Patientenverfligung, die das Bundesministe-
rium der Justiz und flir Verbraucherschutz entwickelt hat und als PDF-Dokument zur Verfliigung
stellt.



https://www.deutscher-seniorentag.de/programm/
https://www.polizei-beratung.de/themen-und-tipps/betrug/enkeltrick/
https://www.verbraucherzentrale-rlp.de/patientenverfuegung
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Aus diesen Textbausteinen lassen sich mit Hilfe des neuen Online-Services der Verbraucherzentra-
len nun Schritt fur Schritt die individuell passenden Kombinationen der Textbausteine zusammen-
stellen.

Erklartexte und Hinweise helfen dabei, die Tragweite der eigenen Entscheidung zu verstehen. Wer
erganzende Beratung benotigt, kann die Erstellung seiner Online-Patientenverfiigung jederzeit un-
terbrechen und innerhalb von drei Monaten fortsetzen. Nach Ablauf von drei Monaten werden die
eingegebenen Daten automatisch gel6scht.

Am Ende erhalten die Nutzerinnen und Nutzer eine auf sie abgestimmte, individualisierte Patien-
tenverfligung. Damit die so erstellte Online-Patientenverfiigung giiltig ist, muss sie ausgedruckt
und unterschrieben werden.

Aktuelles aus dem Seniorenbiiro
Cléncafé und Spielenachmittag sollen wieder stattfinden

Unter der Leitung des Vorstandsmitglieds Gerd Hundhausen, finden ab 2022 wieder Spielnachmit-
tage und das Cloncafé wieder statt.

Bitte notieren Sie sich als ndachsten Termine:
12.01.2022 — Anmeldungen bitte bis zum 05.01.2022 bei Gerd Hundhausen, Tel. 02292 3809.

Wer kann eine Sitterlinschrift umsetzen in die lateinische Schrift

Ein Mitglied unseres Seniorenbiiros sucht Jemanden, der/die Ihr ein Dokument in Sttterlinschrift
umsetzen kann in lateinische Schrift.

Wenn Sie hier weiterhelfen kénnen, dann nehmen Sie bitte direkt Kontakt auf mit Frau Vogt:
E-Mail: cfvogt1507@t-online.de.

Ratselecke — Sudoku — Normal
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